 Nometnes „AVOTS” programma
	Pirmdiena, 05.06.2017
Izzini sevi!

	Otrdiena, 06.06.2017
"Unikālā redze"
	Trešdiena, 07.06.2017
"Unikālā redze"
	Ceturtdiena, 08.06.2017
"Absolūtā dzirde"
	Piektdiena, 09.06.2017
“Absolutā dzirde”

	9.00: Bērnu sagaidīšana. Drošības noteikumi.
9.50: Brokastis.
10.15: Nometnes atklāšana. Iepazīšanas aktivitātes .
«Живая находилка»

Ievads nometnes tēmā: "Izzini sevi" 

Apgleznojam maisiņus radošajām aktivitātēm

 "Manas maņas".

13.30: Pusdienas.
14.00: Ekskursija uz Botānisko dārzu.
Pastaiga, sportiskās aktivitātes.
16.30: Launags.
16.45 – 18.00: Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana.
	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10: Rīta aplis.

10.30: Tēmas izzināšana. 

Optiskie eksperimenti.
Briļļu darbnīca.
13.30: Pusdienas.
14.00:galda spēles, sportiskas aktivitātes pēc izvēles.
15.00 : pulciņi: šahs, pērļošana, gleznošana.
16.30: Launags.
16.45 – 18.00: Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana.

	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10: Rīta aplis.

10.30: Ekskursija uz medicīnas muzeju

Interaktīvā programma “ Skaties ar abām!”
13.30: Pusdienas.

14.00 : galda spēles, sportiskas aktivitātes pēc izvēles.
15.00:pulciņi: šahs, pērļošana, gleznošana.
16.45 – 18.00

Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana


	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10: Rīta aplis
10.30: Tēmas izzināšana.
Skaņas eksperimenti.

13.30: Pusdienas.
14.00: galda spēles, sportiskas aktivitātes pēc izvēles.
15.00 

Tikšanās ar otolaringologu.
16.30: Launags.
16.45 – 18.00: Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana.

	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10: Ekkursija uz Laumas dabas parku!

· Parka taku apmeklējums

· Ekskursija ar gidu Bišu takā

· Dzīvu bišu apskate

· Vaska sveču liešana

· Laumiņu pankukas ar medu un ievārījumu

· Laumiņu pavarda zupa

16.30: Launags. 

16.45 – 18.00: Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana.

	Pirmdiena, 
12.06.2017
“Super tauste”

	Otrdiena, 
13.06.2017
"Perfektā oža”" 
	Trešdiena,
 14.06.2017
“Lieliskā  garša"
	Ceturtdiena, 
15.06.2017
“Ko es uzzinaju par sevi!”
	Piektdiena, 16.06.2017
 Nometnes noslēgums.
“Ko es uzzinaju par sevi!”

	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10: Rīta aplis. 
Spēle “Mans slepenais draugs”

10.30: Tēmas izzināšana.

Eksperimenti uz tausti.

13.00: Pusdienas.
13.30. galda spēles, sportiskas aktivitātes pēc izvēles.
15.00. pulciņi: šahs, pērļošana, gleznošana
16.30: Launags.
16.45 – 18.00: Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana.

	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10: Atpūtas bāze "Valguma pasaule" - aizraujoša pastaiga un veselības rituāls Baltijā pirmajā baskāju takā. 
16.30: Launags.
16.45 – 18.00: Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana.

	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10: Rīta aplis

10.30: Tēmas izzināšana.
Garšu karuselis!
Kulinārās darbnīcas.

13.00: Pusdienas.
13.30: galda spēles, sportiskas aktivitātes pēc izvēles.
15.00 :. pulciņi: šahs, pērļošana, gleznošana
16.30: Launags.
16.45 – 18.00: Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana.
	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10.: Rīta aplis. 

10.30: Ceļojošā nodarbība-darbnīca  no rakstniecības un mūzikas muzeja “Skaņu pavēlnieks”
13.30: Pusdienas.
14.30: “Slepeno draugu iepazīšana un apdāvināšana”
Komandu spēle

“ Ko es uzzināju par sevi?”

15.30: Sagatavošanās darbi noslēguma koncertam. Mēģinājumi.
16.30: Launags.
16.45 – 18.00: Pastaiga, kustību spēles, vecāku sagaidīšana, nometnes dienas slēgšana.

	9.00: Bērnu sagaidīšana.
9.20: Rīta rosme.
9.50: Brokastis.
10.10: Rīta aplis. 

10.30: Gatavošanās noslēguma koncertam.
13.00: Pusdienas.
13.30: Ģenerālmēģinājums.

Kustību spēles.
15.30 : Noslēguma koncerts.
Apbalvošana.

16.30: Svētku cienasts.

Atvadīšanās.



